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Normas de aceptacioén de originales

Revista de Psiquiatria del Uruguay

La Revista de Psiquiatria del Uruguay es una revista
cientifica arbitrada por pares. Todos los articulos
originales y una mayoria de los que integran las
otras secciones, son evaluados primeramente en
forma y contenido por el Cuerpo de Redaccion,
de donde son asignados a los arbitros (general-
mente en nimero de dos), quienes integran una
lista de prestigiosos expertos. Una vez emitida la
opinién de los expertos, el Cuerpo de Redaccion
decide si el manuscrito se acepta condicionado a
las modificaciones sugeridas por los arbitros, si
se acepta directamente, o si no es aceptable para
la Revista de Psiquiatria del Uruguay. El Cuerpo
de Redaccion siempre podra solicitar a los auto-
res las modificaciones en forma o extensién que
mejoren la presentacion del trabajo en la Revista.
La version corregida sera nuevamente evaluada
en los plazos mas breves posibles, y la resolucién
inmediatamente comunicada a los arbitros.

Los autores indicaran también su acuerdo con
las condiciones de publicacién, firméandola y fe-
chéndola, luego que su trabajo ha sido aprobado
definitivamente para su publicacion, y aceptando
los cambios introducidos por el Cuerpo de Redac-
cion, si los hubiera.

La Revista se reserva la propiedad intelectual, en
el interés de la propia Revista y de los autores, en
proteccion de plagios y usos indebidos.

La ética cientifica y el derecho de la propiedad
intelectual significan que no se pueden publicar
nuevamente partes sustanciales del texto, figurasy
cuadros, a menos que se haya obtenido autorizaciéon
del propietario de los derechos del autor.

La Revista no aceptara articulos ya publicados en
otros medios, salvo consideracién por el Cuerpo de
Redaccién y acuerdo formal de ambas publicacio-
nes. No declararlo podra ser motivo de rechazo
inmediato del articulo.

Cuando exista alguna relacién entre los autores
de un articulo y cualquier entidad publica o pri-
vada de la que pudiera derivarse algtn conflicto
de intereses, se acordara entre los autores y el
Editor la forma mas conveniente de comunicar
esta informacion a los lectores.

Los articulos entregados para su publicacién a
la Sociedad de Psiquiatria del Uruguay deberan
adecuarse a las siguientes normas:
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El manuscrito, redactado en espanol, se presentara
escrito a maquina en 3 ejemplares en papel tamarfio
oficio, de un solo lado, a doble espacio y con un
margen izquierdo no menor a 4 cm. Los articulos
originales o conferencias tendran un maximo de
15 (quince) paginas oficio a 2.400 caracteres por
pagina o un total de 36.000 caracteres; las comu-
nicaciones breves tendran un maximo de 6 (seis)
paginas oficio a 2.400 caracteres por pagina o un
total maximo de 14.400 caracteres. Se adjuntara
una version digitalizada del trabajo.

La publicacién de trabajos cientificos realizados por
autores no asociados a la Sociedad de Psiquiatria
del Uruguay, se hara por invitaciéon. En el caso de
autores extranjeros, se solicitara el respaldo a la
Asociacién nacional corresponsal.

Cada componente del articulo debe comenzar en
una nueva pagina, en esta secuencia:
pagina del titulo;
resimenes y palabras clave;
texto;
agradecimientos;
tablas: cada tabla con titulo y notas al pie, en
hojas separadas;

6. texto de las ilustraciones.

Las paginas deben numerarse consecutivamente,
comenzando por la pagina del titulo. El nimero
de pagina debe figurar en el angulo superior
derecho.

Oup o=

Pagina del titulo

Debe incluir:

— Titulo del articulo, redactado en forma concisa
pero informativa. Subtitulo, si corresponde;

— nombre completo de cada autor, con la mencién
del mas alto grado académico; cargos docentes
o cientificos que ocupa(n);

— nombre del departamento, institucién o depen-
dencia donde actia(n);

— nombre, direccién y direccion de correo electré-
nico del autor responsable de la correspondencia
acerca del manuscrito.

Resiimenes

La segunda pégina debe contener dos resimenes,
uno en espafiol y otro en inglés, de no mas de 150
palabras cada uno, que establezcan los propésitos



del estudio o investigacion, procedimientos basicos,
principales descubrimientos y conclusiones. Deben
enfatizarse los aspectos nuevos e importantes del
estudio y las observaciones. Se debe usar la forma
impersonal, omitiendo juicios criticos o comentarios
sobre el valor del articulo. Se evitara las citas de
autores y las referencias a graficos y cuadros. El
resumen se redactara sin utilizar subtitulos.

Palabras clave

Se utilizaran un méximo de diez. Se colocaran a
continuacién del resumen y deberdn describir el
contenido del articulo y facilitar su inclusién en el
indice. El autor debe determinarlas basandose, en
lo posible, en los descriptores del MeSH.

Texto

Comenzara en pagina 3.

En general, aunque no necesariamente, constara
de las siguientes secciones:

Introduccién

Se expone con claridad la naturaleza, los fun-
damentos y los objetivos del estudio, dando una
idea de su alcance e importancia, asi como de sus
limitaciones.

Los objetivos deben figurar al final de la intro-
duccion.

Revision de la literatura

Debe basarse en una exhaustiva revision de la
bibliografia extranjera y sobre todo nacional, que
permita actualizar los conocimientos solamente de
los asuntos que tengan relacion directa y especifica
con el trabajo en cuestion. En todos los casos se debe
mencionar las fuentes de informacién utilizadas.

Material y método

Se describe los procedimientos utilizados, de
forma que el lector pueda juzgar sobre la propie-
dad de los métodos y el grado de precision de las
observaciones.

Se identifica los métodos, aparatos y procedi-
mientos en forma detallada, incluyendo métodos
estadisticos.

Los productos quimicos y farmacos utilizados se
mencionan por el principio activo, incluyendo dosis
y forma de administracién.

Cuando se haga ensayos clinicos con personas,
se debe indicar si los procedimientos seguidos es-
tuvieron acordes con los principios éticos interna-
cionales, en especial la Declaracién de Helsinki de
la Asociacién Médica Mundial (1964 y sucesivas
revisiones 2000) y si cuenta con aprobacién de
Comité deEtica reconocido.

No debe mencionarse nombres de pacientes, ini-
ciales o namero del ingreso al hospital. Si se usa

fotografias de personas, los sujetos no deben ser
identificables, o sus fotos deberan ir acompanadas del
permiso escrito para su uso en la publicacion.

Se incluiréa la cantidad de observaciones y el sig-
nificado estadistico de los hallazgos.

Resultados

Es el informe riguroso de la observacién experi-
mental. Debe presentarse en forma clara, concisa
y légica, utilizando cuadros, estadisticas, graficas y
otras ilustraciones que permitan una mejor inter-
pretacion de los hechos que se quiere demostrar.
Deben ajustarse a los objetivos planteados en la
introduccion.

Discusion

Se abre juicio sobre los datos obtenidos, se explica,
discute y puntualiza su idoneidad y sus limitaciones,
comparandolos con los de otros autores. Se debe
mostrar cémo los datos obtenidos en los resultados
pueden llevar al planteo inicial.

Conclusiones

Se destaca los descubrimientos o aportes importan-
tes del trabajo, los que deben estar integramente
respaldados por los resultados y ser una respuesta
a los objetivos de la investigacién.

Agradecimientos
Se dirigen solamente a aquellas personas que han
contribuido sustancialmente al estudio.

Bibliografia

Las referencias corresponderan a la exhaustiva
revision de la bibliografia extranjera y, sobre todo,
nacional mencionada mas arriba y se numeraran
consecutivamente, en el orden en que aparecen
mencionadas en el texto. Se identifican en el tex-
to, tablas y leyendas por nimeros arabigos (entre
paréntesis). Se redactaran de acuerdo con la forma
adoptada por la Biblioteca Nacional de Medicina
de los Estados Unidos, usada en el Index Medicus,
para lo que debe consultarse la “Lista de revistas
indizadas” publicada anualmente en el namero
de enero. Para las revistas latinoamericanas, se
utilizara las abreviaturas del Index Medicus La-
tinoamericano.

No se usaran “abstracts”. Las observaciones no
publicadas y comunicaciones personales seran
evaluadas para su admisiéon por el Cuerpo de
Redaccién.

Articulos de publicaciones periddicas

Elementos esenciales: Autor o autores del
articulo. Titulo del mismo. Titulo abreviado de la
revista; ano de publicacién; volumen: pagina. Se
mencionara hasta seis autores. Cuando el articulo
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tiene siete o mas, se menciona los tres primeros,
seguidos por la expresién “y cols.”.

Libros y otras monografias: Los datos biblio-
graficos se ordenan, en general, de la siguiente
forma: Autor. Titulo. Subtitulo. Edicién. Lugar de
publicacion: editorial, fecha. Péginas o volumen.

Autor personal: Se menciona el apellido del au-
tor seguido de una coma y la inicial del nombre,
todo en maytusculas. En caso de varios autores, se
mencionan todos, separados por una coma.

Autor corporativo: Es la entidad responsable
del trabajo. Se la menciona en su idioma original,
en forma desarrollada.

Titulo y subtitulo: Se anotan tal como aparece
en la publicacién.

Edicién: Se indica en nimeros arabigos, seguida
de la abreviatura “ed”.

Pie de imprenta: Lugar de publicacién (ciu-
dad); editor (se menciona el principal eliminando
palabras como Compania, Limitada e Hijos, etc.)
y ano de publicacién.

Paginas: Se mencionan con nimeros arabigos y
puede comprender:

— numero total de paginas: 729 pp.,

— paginas consultadas: 724-729,

— volumen: v5.

Parte o capitulo de un libro: La ordenacién
de los datos bibliograficos es la siguiente: Autor.
Titulo. En: Autor. Titulo. Edicién. Lugar de pu-
blicacién: editor, fecha: paginas. La entrada prin-
cipal se hace por el autor del capitulo, seguido del
titulo y a continuacién la referencia completa del
libro, precedida de la preposicién “En:” y en el
caso de la bibliografia en inglés de la expresion
latina “In:”.

Congresos, conferencias, reuniones
Se entran por titulo del congreso, seguido del
numero, lugar de realizacién y fecha.

Referencias a medios electrénicos

Articulo de revista cientifica en Internet
o CD-ROM

Formato: Autor(es). Titulo del articulo elec-
trénico abreviado de la revista [designacion del
tipo de recurso]. Afio y mes (si es aplicable) de
la publicacién; Volumen (ntiimero de revista, si
es aplicable): [nimero de pantallas o paginas].
Obtenido de: Direccion URL: (fecha de consulta,
si corresponde).

Sitio WWW (web)

Si el autor no esta documentado, el titulo se con-
vierte en el primer elemento de referencia.
Formato: Autor(es). Titulo (tipo de recurso).
Ano ( si esta disponible ): [Numero de pantallas
o paginas]. Obtenido de: Direccion URL. Fecha
de acceso.
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Libros en CD-ROM

Formato: Autor. Titulo (designacién del tipo de
recurso) (CD-ROM). Edicién (si es aplicable). Lugar
de produccion. Productor; Afo. Titulo del CD-ROM
serial o base de datos (si esta en linea).

Cita de Software

Formato: Titulo [medio]. Version (tipo de recurso,
disquete, CD-ROM, en linea). Lugar de produccion.
Productor; Ano.

Mayor informacién podra obtenerse de las siguien-
tes fuentes bibliograficas:

Normas de Vancouver: Rev Panam Salud Puablica
1998;3(3):188-96 y 1998;3(4):257-61.

Uniform Requirements for Manuscripts Sub-
mitted to Medical Journals 5th ed. N Engl J Med
1997;336(4):309-15.

Tablas

Deben hacerse en hojas aparte, respetando el doble
espacio, numeradas consecutivamente con niimeros
arabigos y con un titulo breve. Cada columna debe
llevar un encabezamiento corto, o abreviado. Las
notas explicativas irén al pie de la pagina, lo mismo
que la explicacién de las abreviaturas no conocidas
utilizadas en cada tabla. Su ntimero sera limitado
por el Cuerpo de Redaccién ajustandose al minimo
indispensable para la comprensién del texto.

Las tablas se citaran en el texto en orden con-
secutivo. Si ya fueron publicadas, se citara la
fuente originaria y acompanara el manuscrito
con la autorizacion escrita del Tenedor de los
Derechos de Autor.

Fotografias

Las letras, nimeros y simbolos seran lo suficiente-
mente grandes para que sean legibles después de la
reduccion. Los titulos y las explicaciones detalladas
iran aparte, en las leyendas para ilustraciones.
Todas las ilustraciones deberdn ir numeradas y
referidas en el texto. Los costos de reproducciéon
de ilustraciones color corren por cuenta del (de
los) autor(es).

Texto de las ilustraciones
Debe escribirse a doble espacio, en pagina separada,
con el nimero correspondiente a la ilustracion.



