Comentario del Prof. Dr. Héctor Puppo Touriz

La amplia produccion cientifica del Profesor
Murguia es una rica cantera a explorar de la
que continuamente se extraen ensenanzas
y estimulos para continuar la linea de sus
investigaciones.

Ocupa un lugar destacado en sus intereses
el analisis del hombre delincuente y su res-
ponsabilidad penal, la enfermedad mental y
la imputabilidad.

Hemos elegido, entre los estudios que refieren
a esos temas, “La emocién intensa anormal”
como punto de partida de unas reflexiones
sobre el pensamiento de nuestro maestro por
razones fundamentales:

* Por su importancia teérica, en cuanto
aborda una cuestiéon harto problematica en
la que se discute el concepto de enfermedad.
La emocién no era ni es una entidad noso-
grafica, pero es un fenémeno psicolégico que
atane a la psiquiatria y a la ciencia juridica y
que, sin embargo, no ha tenido nuevos desa-
rrollos hoy dia.

* Por el método empleado, que no se agota
en el analisis clinico sino que adopta el criterio
multidisciplinario que le permite incursionar
en las ciencias psiquiatricas, juridicas y cri-
minolégicas.

* Por tratarse de una cuestion que se presenta
en la practica de los psiquiatras forenses. En
este sentido su razonamiento no se detiene
en la discusién académica sino que, al mismo
tiempo, se dirige a orientar la labor del perito.
Ello pone de manifiesto su doble condicién de
docente de Psiquiatria y de Medicina Legal
que siempre estuvieron entrelazadas.

Antes de referirnos al tema fundamental,
vamos a considerar otros estudios que delimitan
el contexto de su pensamiento y nos llevaran
a la mejor comprension de su tesis.

1. Concepto de delito y delincuente. El
método de su estudio

1.1. Su formaci6n fue inicialmente positi-
vista y nunca abandon6 los postulados de la
escuela italiana que conocié y estudio en las
obras de los fundadores, especialmente Ferriy
Gardéfalo y de los representantes mas moder-
nos como Grispigni. Adheria a la revolucién
de la escuela que desplazé el interés de los
penalistas desde el delito hacia el autor y se
dedicé a la investigacion de las causas y moti-
vaciones de su acto en la legitima necesidad
de la defensa social®.

Particip6 del concepto de que todo delin-
cuente es un enfermo en el sentido de estar
necesitado de tratamiento y no de pena. Se
lamentaba de estar muy lejos de alcanzar
la meta de Grispigni cuando dijo que “se
acrecentaran las categorias de sujetos a los
cuales en lugar de pena es preferible aplicarles
ciertas medidas mas afectivas desde el punto
de vista de su reeducacion y mejor indicadas
para impedir la recidiva”.

Por ello criticé el Cédigo Penal de 1889 que
establecia circunstancias de atenuacion en los
casos de “ciertos delincuentes anormales cuyas
perturbaciones no configuraban grados flagran-
tes de psicosis, pero en los cuales la anomalia
era sin duda la causa conducente al delito y
a la recidiva en muchos casos, confiriéndoles
muchas veces importante peligrosidad y a los
cuales la atenuacion de la responsabilidad que
les concedia el c6digo, privaba de los efectos
profilacticos de la pena”s.

Era decidido partidario de la imposicién de
medidas de seguridad curativas a los delin-
cuentes declarados inimputables en aplicaciéon
de lo dispuesto en el articulo 30 del Cédigo
Penal. “Con ello la sociedad logra un doble
beneficio entre la posibilidad de recuperacién
de uno de sus miembros y la tranquilidad por
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la segregacion de ella mientras dure el estado
de enfermedad que le aqueja”®.

1.2. Su fe positivista lo condujo a estudios
sobre, para esa corriente, el concepto central
de la peligrosidad.

Examina las diversas clasificaciones de
Florian, Mira y Lépez, Jiménez de Asta y
Soler de los factores determinantes de la
peligrosidad, cuyas dificultades de valoracién
reconoci6 como derivadas de la aplicacion del
método clinico muy limitado y lo llevaron a
la incorporacién en su estudio de aspectos
diferentes provenientes de la fenomenologia
y el existencialismo.

En un primer estudio retoma la consideracién
de la conciencia en Ey y especialmente en la
definicion de Jaspers como “totalidad de la vida
psiquica captada y captable en un momento
dado”, pero agrega que no comprende toda la
vida psiquica porque debajo de la conciencia
existen mecanismos extraconscientes que
propiamente dinamizan y activan aquella.

Por lo cual acude al concepto de intenciona-
lidad de la conciencia de Husserl; esta inten-
cionalidad es biografica o histérico-social y
“adapta sus contenidos del «aqui y ahora»
a todo el acervo experiencial y afectivo de
la persona, que constituye, propiamente, la
trama histérica de su Existencia”?.

Unos anos después* delimita el alcance de
estos aspectos. Recalca que se trata de una
“aproximacién fenomenolégica y existencial
y no de una aplicacién integra del método
o de la filosofia, sino solo del pensamiento
psicolégico”.

La aproximacion fenomenolégica como “des-
cripcién ingenua de las vivencias, como propu-
siera Husserl en una actitud de encuentro con
el periciado, en el que la actitud fenomenoldgica
se basa en el establecimiento de una relacién
de empatia propuesta por Jaspers”.

Y agrega: “Pero siendo ese ilicito trozo
de Existencia que se esta haciendo y a cuyo
hacerse contribuye como episodio, debera
considerarsele en funcién de la totalidad que
integra. La investigacion existencial debera
considerar al individuo desentendiéndose de
su substancialidad, a modo de un ente social
y temporal que, impulsado dindmicamente a
través del tiempo, cumple sucesivas actuaciones
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que le permiten ir alcanzando otros tantos
logros, metas propuestas, que configuran
fases de un proyecto existencial en continua
expansion”.

En la necesaria coexistencia de ambas
investigaciones destaca la incidencia de una
y otra: “La aproximacién fenomenolégica cons-
tituye sé6lo un aporte al mejor conocimiento
del campo de conciencia en el curso de una
conducta de una serie de comportamientos.
La aproximacién existencial, si bien recurre al
estudio fenomenolégico, tiene una dimensiéon
mas: integra el conjunto de datos aportados
por la fenomenologia para poder configurar
el perfil de una Existencia, comprendida en
funcién de su unidad holistica y de su relacién
con el Mundo y en funcién también de su pro-
yecto existencial en el que estara contenida
la posible peligrosidad futura”.

De estas notas surge claramente su concepto
del nombre y de la integracién de conciencia,
vivencia y existencia en un todo que permite
llegar a una valoracién médica y juridica.

Pero le ha interesado otro aspecto. Al
comentar un libro del profesor venezolano
Sanchez Pelaez, “El crimen inconsciente”,
en que se analiza un crimen maultiple, dice
estas significativas palabras: “Mas alla de la
condicién de criminales de los victimarios,
Sanchez Pelaez revalida su dignidad de exis-
tentes y la categoria de libertad que poseen,
libertad que los coloca en condiciones de ser
mas que «Seres en el Mundo», «cosas entre
las cosas», sometidos a las influencias que
sobre ellos se ejercen, libertad que les per-
mite emerger entre ellas, proyectados hacia
el devenir a través de un proyecto existencial
que ala par que les concede un sentido «para
si», les permite proyectarse en una dimensién
de trascendencia”®.

2. Relacion de la enfermedad mental y la
imputabilidad

En un trabajo conjunto® estudiamos la
evolucion histérica del concepto de respon-
sabilidad en los cédigos penales de 1889 y
1934. De esta evolucién surgen importantes
diferencias en cuanto a la definicién o concepto
de enfermedad mental y al fundamento de la
responsabilidad en ambos cédigos.



2.1. El cédigo de 1889, de corte neoclasico,
consagraba implicitamente la imputabilidad
moral y consideraba atenuante la situacién de
los delincuentes anormales sobre la base de
la admisién de una menor o mayor libertad
de actuar. En cuanto a la eximente por enfer-
medad mental hablaba del “loco o demente
a no ser que haya actuado en un intervalo
lacido”, y la extendia a aquel que “por causas
independientes de su voluntad se halle privado
totalmente de razén”.

Los términos empleados referian a las con-
cepciones psiquiatricas del momento histérico
y planteaban graves problemas en su acertada
delimitacién.

2.2. Respecto al Codigo Penal de 1934,
vigente, senala que se establece el criterio
de la imputabilidad moral como relacion entre
el agente y los actos que realiza a titulo de
condicién necesaria para la atribucién de un
juicio subjetivo de culpabilidad imprescindible
para el dictado de una pena aflictiva. Al mismo
tiempo el c6digo consagra las condiciones de
desajuste psico-biolégicas capaces de interpo-
nerse entre el agente y sus actos, que daran
lugar a la declaracién de inimputabilidad
y a la imposicién de medidas de seguridad
curativas.

Del texto legal y de la opinién del codifica-
dor en la nota explicativa al articulo 30 surge
claramente que:

* Se excluye la atenuacién de responsabi-
lidad en mérito al grado de la enfermedad.
Como dice Irureta Goyena, “Los anormales
(locura parcial) siguen la regla de los enfermos
mentales... y requieren un tratamiento eficaz
del punto de vista de la defensa social... me
he decidido por la imposicién de medidas de
seguridad curativas porque es el que mejor se
ajusta a las luces de la patologia mental (no
existen enfermos por zonas) y es el que mejor
se cife a la comprensién de las masas, a las
que resulta dificil admitir que la enfermedad
no actiie como paragolpe de la represién”.

* El motivo de la adopcién del criterio
psico-bioldgico fue excluir de la eximente por
inimputabilidad a los estados afectivos que
pudieran embargar al agente en el momento
del delito. En palabras del codificador, “se
excluyen las perturbaciones psiquicas que

tienen origen en los arrebatos pasionales
y que tantos debates han suscitado bajo la
denominacién de fuerza irresistible”.

2.3. Muchos anos después, en un estudio
sobre las limitaciones en materia juridica
del concepto de enfermedad mental, de suyo
muy complejo en psiquiatria, justificamos esas
restricciones en vista de los aspectos éticos,
sociales, psicoldgicos y filos6ficos que estan
implicados en el hecho delictivo®.

Estas restricciones provienen de los con-
ceptos de capacidad de:

* Comprender, “capacidad de discernir con
rectitud, segin el pensamiento corriente en
un cierto tipo de civilizacién, la significacién
y el valor, asi como las consecuencias morales
y juridicas de los actos y hechos”.

* Determinarse, o sea, la libre autodetermi-
nacién del sujeto, que es una “capacidad de
actividad intencional, posibilidad de controlar
ciertos impulsos rechazados por el sujeto y de
liberar otros aceptados por él”.

3. La emocioén

Este tema fue desarrollado en el transcurso
de varios anos en tres estudios que abarcan
diferentes aspectos de la cuestion.

3.1. El publicado realiza el estudio psicol6-
gico, fundamental para comprender los otros
desarrollos. Parte de una caracterizacion pri-
maria: “es un estado brusco, breve e intenso
de conmocién afectiva”, para luego describir
los fen6menos psicolégicos que la definen.

* Lo mas evidente es la exaltacion afectiva
general que abarca toda la actividad personal y
adopta la “cualidad de las reacciones catastré-
ficas o panicas o bien de célera” que trastoca
el campo de la experiencia vivenciada.

* Al “climax” se llega con inusitada rapidez y
en él las funciones criticas se tornan ineficaces,
“los clasicos estados de intencién, deliberacion,
determinacién y ejecucion se funden”.

Utiliza una expresiéon muy grafica. Es
como “un corto circuito”, casi una reaccién
refleja, que aproxima los extremos entre los
que se desarrolla la actividad conativa, es
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decir, la intencién y la conducta inadecuada
resultante.

* El campo consciente se muestra reducido
en su lucidez y capacidad de presentificacién;
puede decirse que es un estado de conciencia
desestructurada en el sentido de Ey, siendo
frecuente la amnesia lacunar o global, inme-
diata o tardia.

* Acompanan a lo puramente psicolégico,
fenémenos organicos: excitacion verbal y
motriz, temblor, hiperreflexia, desorden
motor y tormenta vegetativa.

* No se pronuncia en torno a la discusién de
si esta emocion intensa se da exclusivamente
en personas con una personalidad previa
defectuosa, o la intensidad y gravedad de los
motivos pueden conmover personalidades
normales y equilibradas.

* Larica experiencia clinica del autor le per-
mite distinguir los diferentes sentidos en que
inciden las causas motivacionales que acttian
por si mismas: o bien representan un riesgo
fisico, o chocan y amenazan la estabilidad del
sistema de valores del individuo que presiden
su estimacién de la existencia vivida. Estas
motivaciones deben apreciarse al margen de
cualquier consideracion ética.

* Estos elementos descriptivos del estado
emocién intensa son el punto de partida del
anélisis de cuestiones vinculadas.

3.2. En cuanto al método, el estudio de
1966° senala el aporte decisivo de la escuela
psicoanalitica, al poner de relieve el rol de la
afectividad en el determinismo de la conducta,
tanto normal como patolégica.

Referido al delito —que es una de las con-
secuencias de sus estudios— afirma que la
comprension de su mecanismo psicogené-
tico permitira desentranar la “peligrosidad
del delincuente, sus posibilidades de recupe-
racién y la orientacién y probabilidades de
una reeducacién caracterolégica”.

3.3. La diferencia entre emocién y pasiéon
ocupa su atencién. En el estudio de 1966
senala que histéricamente se habl6 primero
y en general de delitos pasionales como aquellos
que parten de una conmocién afectiva.

La doctrina que menciona, Kant, Carrara,
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Alimena, Ottolenghi, Ferri, ensay6 diversas
diferencias. En su tltimo estudio’ reiteré sus
consideraciones sobre la emocién intensa anor-
mal y profundiz6 el analisis de la situacion de
la pasién. En esta el comienzo de la conmocién
afectiva no es tan brusco, alcanza moderada
intensidad y se prolonga largo tiempo en un
periodo de estabilidad.

* No hay exaltacién sino estados displa-
centeros complejos como formas degradadas
de las emociones primarias: humillacién,
inseguridad, disgusto, tristeza, desconfianza,
vindicacién. Este clima afectivo se retroali-
menta, la representaciéon de la situacién
desencadenante persiste.

* La conciencia mantiene su lucidez aunque
en ella esté estancada la representacion de
la causa motivante infiltrada por los senti-
mientos displacenteros. Las funciones criticas
permanecen y hay una inusual prolongacion
de la etapa de deliberacion.

* No hay sintomas ni signos corporales.

* Existe siempre previamente una persona-
lidad defectuosamente organizada, de equi-
librio 1abil, estructurada de modo neuroético,
psicopatico o paranoico.

* Las causas motivacionales son, general-
mente, de escasa entidad que amenazan al
individuo con una cuota de frustracién no
muy superior a lo que ocurre naturalmente
en el curso de los aconteceres humanos.

Esta profunda diferencia de emocién y pasion
va a permitir reconocer en el caso concreto
cudl es la conmocién afectiva a examinar.

3.4. Afectividad y delito. Tomamos el titulo
del trabajo del Profesor porque comprende
los varios problemas que examina:

Pasion y delito. Conforme con las caracte-
risticas de la pasion expuestas se debe concluir
que el sujeto actia con perfecta lucidez y en
posesién de su capacidad normal de autode-
terminacién. De modo que aun cuando sus
actos pueden ser conducidos por pulsiones
que emergen de su fondo complexual, no
se perturba ni la capacidad de entender ni
la de querer. No se plantea posibilidad de
inimputabilidad.



Emocion intensa anormal y

emocioén violenta

El primero es un concepto psicolégico que
denomina la conmocién afectiva de gran
intensidad que repercute en el campo del
conocimiento y de la libertad de obrar.

La emoci6n violenta es un concepto juridico
aparecido por primera vez en el proyecto de
Codigo Penal suizo de 1916, que comprendia
delitos cometidos bajo el clima psicolégico des-
estructurante determinado por una emocién
muy intensa y causales de gran contenido ético.
Son motivaciones de gran entidad que ofenden
sentimientos de dignidad, amor y justicia y
tienen un tratamiento penal privilegiado.

Por eso esas reacciones, como decia Garcia
Austt, se dan en personas de vida honesta
anterior, de antecedentes intachables, con
correccion de conducta, amor al conyuge y
a la familia.

Se generan situaciones de justo dolor, o de
miedo y célera.

Emocion intensa anormal y delito

De acuerdo con sus caracteristicas es “fla-
grante en el plano psicolégico la dificultad
del agente para comprender exactamente la
naturaleza y alcance de los actos que realiza”.
Y precisa: “Si entendemos, por capacidad de
comprender, la aptitud para discernir con
rectitud, segiin el pensamiento corriente
en cierto tipo de cultura, la significacién y
el valor, asi como las consecuencias morales
y juridicas de actos y conductas”.

Es también flagrante el defecto de la capaci-
dad de querer entendida como “capacidad de
actuar de acuerdo con su apreciacién, enten-
dida como libre determinacién y aptitud del
sujeto en vista de la ejecuciéon e inhibicién
de conductas motoras para el logro de fines
adecuados e inteligentes”.

Repite con Jiménez de Asta que “la impu-
tabilidad del acusado momentaneamente casi
se volatiliza”.

A estar a la consideracion exclusivamente
médica de la perturbacién psicoldgica, tal
como fue descrita, se sostendria que el sujeto
es inimputable cuando comete delito en los
estados de emocion intensa anormal. Pero
pondera esa conclusiéon que llevaria a una

extension excesiva de la inimputabilidad, y
recalca: “aunque el delito puede ser estudiado
cientificamente, conceptualmente implica pre-
supuestos previos de naturaleza social, moral
y filoséfica”. De ahi su preconizada necesidad
del estudio multidisciplinario que permitira
valorar el contenido de las motivaciones cuando
no es ético socialmente estimable.

Esta referencia que tiene su origen en Ferri,
es la que, a su juicio, explica y hace aceptable la
creacién del concepto de emocién violenta que
circunscribe y acota la incidencia de la emocién
intensa en la responsabilidad penal.

Emocion y Codigo Penal

Culmina su estudio con el analisis de las
disposiciones del Cédigo Penal que de alguna
manera se vinculan con la emocién.

* Respecto a la inimputabilidad el concepto
psicobiol6gico consagrado en el articulo 30
exige la concurrencia de una enfermedad
diagnosticada y alteraciones de la capaci-
dad de querer y entender del agente. Por lo
tanto, como la emocién intensa anormal no
es una enfermedad, no es causal de inimpu-

tabilidad.

* Kl cédigo no consagra ninguna norma
relativa a la emocién violenta.

» Existen, sin embargo, dos disposiciones
que refieren a la emocién: el articulo 36 que
entre las causas de perdén judicial -librado al
arbitrio del juez— prevé la pasién provocada
por el adulterio. En sus notas explicativas el
codificador justifica la eximente por razones
juridicas y no cientificas, en cuanto excluye el
fundamento de los clasicos que consideraba
“el poder avasallador de la pasién que suprime
la conciencia y la voluntad”. Se inclina a la
posicion positivista que ve en estas situaciones
una ausencia de temibilidad, encarando el
peligro del punto de vista social. En el articulo
46, entre las circunstancias atenuantes, se
prevén el justo e intenso dolor y el impetu de
ira. También en este caso Irureta Goyena no
se atiene al efecto psicolégico de la emocion,
sino al contenido ético de las causas capaces
de determinar la emergencia de un estado
de emocién intensa anormal, reiterando el
tratamiento eminentemente juridico de la
emocion.
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Nota del autor del
comentario

He revisado el escrito sobre
“Emocion intensa anormal” y
no he encontrado discrepancias
con el ordenamiento juridico
vigente, el cual, referido a esa
situacion, no ha sido modificado
en las leyes posteriores. Eso no
implica que desde el punto de
vista interpretativo pueda haber
otros enfoques, tanto en lo estric-
tamente psiquiatrico como en la
vertiente jurisprudencial.

Conclusiones

En apretada sintesis hemos intentado poner
de manifiesto el profundo anélisis psicolégico
yjuridico de la emocién intensa anormal rea-
lizado por el Profesor Murguia.

En sus estudios sobre la enfermedad mental,
la imputabilidad, la peligrosidad y la respon-
sabilidad penal se conjugan y armonizan las
soluciones a que arriba.

No elude la consideracion del enfrentamiento
de las posiciones, siempre divergentes, de
psiquiatras y juristas, con reconocimiento
de la validez de los ambitos de estudio de
unos y otros.

Y se proyecta al futuro, ya que indica un
camino para la superacion de esos conflictos:
por una parte, la intensificacion del estudio
multidisciplinario del hombre delincuente que
llevara a su mejor comprension; por otra, la
capacitacion de juristas, especialmente de los
jueces en esa materia.

En lo especifico del tema tratado, pero
también en su actitud cientifica y humana al
encararlo se revela, una vez més, la brillante
personalidad de nuestro homenajeado.
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