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Si de algo no hay dudas, es que la psiquiatria médico legal es hijade lamedicinalegal y
lapsiquiatriaclinica. Sin una u otra no hubiera existido esa especialidad médica.

La Banda Orienta o Provincia Orienta del Rio Uruguay, actual territorio de la
Republica Oriental del Uruguay, estuvo bajo varias banderas hasta su independencia.
Desde la fundacion de la actual capital, Montevideo, en 1724-26, pertenecio a la corona
castellana (periodo de la dominacién hispanica). En 1815 rompio ese lazo y hasta 1820,
fue un periodo de anarquia, guiado por caudillos bajo la figura militar y administrativa
del general José Artigas, jefe de los Orientales y fundador de la Liga Federa de las
Provincias Unidas, amplio territorio que comprendia la Banda Oriental, las provincias
del litoral argentino, las Misiones Jesuiticas del ato Uruguay, y parte de Rio Grande .
En 1821, la Banda Oriental quedd bajo € poder portugués, como Provincia Cisplatina,
del cual se liberaria por la Convencion Preliminar de Paz entre Buenos Aires y Portugal
de 1828. En 1830, adquirio la independencia politica y jurd la primera Constitucion
Nacional.

Tantas dominaciones hizo que su ordenamiento juridico - cuyo conocimiento es
indispensable para comprender la evolucién de la medicina lega vy judicial, y por ende
la psiquiatria médico legal - fueratan prolongado, diverso y engorroso.

I
Bajo la dominacion hispanica

El ordenamiento juridico se regul6 por € “Derecho de Indias’, conjunto de 218 Titulos
con 6385 leyes, recopiladas en 1680 en 9 Libros. En € Libro 5° autoridades y
atribuciones; en € Libro 7° castigo de la vagancia, carceles, delitos y penas.
Posteriormente a esa Recopilacion, hubieron nuevas normas, en la Nueva y Novisima
Recopilacion..

Laaplicacion de lajusticiaen lajurisdiccién de Montevideo (su limite a norte, eran los
rios Santa Lucia 'y San Josg; € resto, era parte de Buenos Aires) radicd en € Cabildo,
con potestad de justicia “ordinaria’ crimina y civil amplia (primer Cabildo: 1730); la
justicia“superior” o "de alzada”, en Buenos Aires, Charcasy Sevilla.

Los jueces fueron los propios cabildantes (Alcaldes de 1° y 2° Voto), tanto en lo
crimina como civil; e Alcade de ler. Voto, ademas fue “juez de naturales
(indigenas)”’; y el de 2do. Voto, “de menores’. Por necesidad, podian asesorarse con
abogados de Buenos Aires (no los habia en Montevideo); las actas y las sentencias eran
autenticadas por €l escribano del Cabildo.



En e procedimiento judicial, recibida la denuncia, € juez instruia y sentenciaba a la
vez, sin intervenir ministerio publico (recién lo habra desde 1761).

De ser necesario un diagnostico meédico se pedia auxilio al cirujano que hubiere en la
ciudad. De no haberlo civil, se recurria a militar (Cirujano del Presidio). El primer
médico civil de Montevideo fue Diego Francisco Mario, de quien no se conocen
peritgjes, pero si del segundo, Esteban de Almanza, militar, quien realiz6 € primer
peritgje conocido (1731, un herido). Por més de 30 afios, no habra otro médico civil en
Montevideo.

La anarquia en €l gercicio de la medicinay la cirugia era total. En 1779, se instal6 en
Buenos Aires el Tribunal del Real Protomedicato, para regular esas actividades, con
poder sancionatorio, y controlar la salud publica. El Protomédico fue e doctor Miguel
Gorman, investido como Alcalde Menor (Juez) de Médicos y Cirujanos. Desde 1806,
hubo en Montevideo un delegado o Teniente Protomédico, € doctor Cristobal Martin
de Montufar, ademés de ser el Médico de Ciudad, un cargo comunal, con funciones
meédico legales, que lo convertirian en nuestro primer médico forense.

NoO encontraremos en esta etapa embrionaria de nuestra historia, peritaje de naturaleza
psiquiatrica. Montevideo ya era una ciudad violenta, y los casos llevados a la justicia
eran de naturadeza crimina: heridas y muertes. Ademés, ¢Qué psiquiatria iba a
gjercerse?. Si alin no habia surgido como disciplinaindependiente de la medicina. Y los
sintomas de naturaleza psiquica, eran interpretados bajo € manto de la supersticién o la
posesion diabdlica, la vesania. De 1769 es e término “neurosis’, y “nervioso” es de
1792, cuando se descubrio la electricidad animal; “psiquiatria’ y “frenologia’ son de la
segunda mitad del siglo XVIII, cuando comenzé a estudiarse las localizaciones
cerebrales. Esen e siglo XVIII cuando comenzo a desarrollarse € interés cientifico por
la causa de esos sintomas psiquicos,; este interés fue una de las consecuencias del
advenimiento de la llustracion, cuya vertiente mas conocida fue el Enciclopedismo.
También por la llustracion, resultd que los médicos pudieran ser oidos ante los
tribunales en casos donde se involucraban enfermos psiquicos, pues al interpretarse €l
sintoma como consecuencia de una enfermedad, y ésta incontrolable por quien la
padecia, no podia ser responsabilizado por sus actos, y por ende, tampoco penalizado.
El asilamiento de por vida fue la consecuencia.

Para que estas novedades se conocieran en América Hispanica, deberan pasar muchos
anos, y entre nosotros |os primeros enfermos con sintomas psiquicos, etiquetados como
dementes o locos, siguieron el destino de los vagabundos, y terminaron sus dias en €l
Convento de San Francisco, si tenian suerte, o a instalarse nuestro primer hospital civil,
el Hospital de Caridad (hoy “Maciel”) en 1788, mezclados con los enfermos comunes,
hasta la formacion de una “loqueria’, sobre la calle Guarani, ya entrado € siglo XIX

(D).

Distinta fue la situacion de los “antisociales’, que cometian delito. Estos -psiquiatricos
0 no - eran lisa y llanamente conducidos a la celda del Cabildo, mezclados con los
presos comunes. Tal fue el caso de uno de los primeros pobladores de Montevideo, €l
alférez José Demetrio o de Mitre (bisabuelo de Bartolomé Mitre) cuyos primeros
sintomas de engjenacion comenzaron en 1745, ala edad de 45 afios. Los testimonios o
dan como “loco y sin juicio”. El incidente que prologaria € drama fina fue
protagonizado con el capitan de Caballos Corazas Juan Antonio Artigas - padre de Jose



Gervasio - que lo fue a detener en su rancho durante una comision del servicio, por
haber proferido amenazas de muerte a otro militar, siendo recibido con un pistoletazo a
boca de jarro, afortunadamente fallido por estar el arma (de cargar por la boca) . . .
descargada. Demetrio, atado “como un loco” (sic) fue remitido por Artigas a
Montevideo. No termind ahi su triste biografia, pues € 7 de enero de 1748, su delirio
cronico le llevé adegollar a su esposa, herir de muerte con un pufial a su vecino Jose de
Silvay finamente “se destripé a si mismo” (sic), no sin antes poder declarar que tenia
deudas y que habia matado por “malas sospechas’. No pudo firmar “por tener todas las
tripas afuera’. Fue éste @ primer suicidio registrado en Montevideo (2). No fue
convocado ni por e Alcalde, ni por la familia e cirujano de la guarnicion, ni para
asistir a moribundo y a herido, ni para siquiera certificar la muerte de la esposa del
homicida.

[
Del fin de la dominacion hispanica ala Independencia

Con d fin de la dominacién espafiola € ordenamiento juridico no cambié mayormente,
ni durante la dominacion britanica (1806-1807), ni portefia (1814-1815), ni portuguesa
(1817-1828). Mas aln, €l estado de guerray la ocupacion militar desde 1811 desquicio
la Administracion Judicial colonial, que practicamente desaparecié. La justicia siguio
mal que bien, en manos de los Cabildos y de un Juzgado General en el breve Gobierno
Econdmico de la Provincia Oriental instaurado por José Artigas en 1813 (3) con la
competencia tanto civil como criminal. Poco a poco fue normalizandose a medida que €l
estado de guerra fue aplacandose. En 1819 e Cabildo de Montevideo aprobo la
solicitud del facultativo Juan Gutiérrez Moreno, que asistia en el Hospital de Caridad,
de ocupoar € cargo de “Médico de la Ciudad”, con funciones (que desempefiaba desde
1787) de asesorar a los Juzgados Ordinarios y a Ayuntamiento, aunque sin sueldo. Es
nuestro primer médico forense (4).

En e Libro de entrada de los enfermos del Hospital de Caridad, lucen anotados la
categoria de los ingresados como presos y depositados por orden de los alcaldes
(jueces) y de la policia. Entre ellos, iban también los “locos’. En ocho meses del afo
1817, época de la Cisplatina, ingresaron 146 enfermos, de los cuales cuatro eran
psiquicos, etiquetados simplemente como “loco” o “demente’. Entre ellos, un adulto
joven de 37 afios (que egresd en algunos meses), y otro “como de 30 afios’, que murio.
Es probable que su patologia, somética con repercusion psiquica, 0 primariamente
mental, determinara alteraciones de conducta que llevaran a su internacion como
“furioso”, pues los “mansos’ no requerian sino la consideracion de un vagabundo y no
se internaban. Y desde € 15 de octubre de 1821 a 15 de mayo de 1826 habian
ingresado 3130 enfermos, pero solo 11 de ellos en categoria de “dementes” (5).

De la época artiguista es €l juicio por doble homicidio cometido por un “presunto
demente” en el pueblo de Minas. El vecino José Melgar dio muerte a su padre, Tomas
y a su hermano Francisco el 29 de julio de 1815. El motivo del doble homicidio fue
insdlito: en ocasién ddl corte de lefia, € padre acusd a su hijo - ala postre € matador —
de “méellar € filo del hacha”; hubo una respuesta violenta a la incriminacion, lucha, dos
pufialadas que cortaron € brazo izquierdo del padre, una pufialada en e hemitorax
izquierdo, mortal, al hermano que salio en defensa, y vuelta al padre a quien remat6 de
otra pufialada en € hemitérax. Fue apresado, cuando mantenia ain el cuchillo en su
mano. El sumario se llevo a cabo en & Cabildo local por € Alcade de 2° Voto.



Diferentes testigos se refirieron a un estado de “locura o demencia’ de tiempo atrés.
“Sempre haciendo gestos y movimientos repetidos con la cabeza” dijo la sobrina de 15
ahos; gque “ habia estado preso en la Ciudadela de Montevideo por loco” dijo otro
testigo, y que lo habian soltado por no poder hacer nada por é. El sumariante dijo que
se sabia “ que era loco con altas y bajas’ pero la tarde anterior a hecho estuvo con €l
matador y no lo habia encontrado alterado. El detenido recordaba el hecho, pero no s
habian muerto los heridos. El fiscal dijo que s bien se le tildaba de “demente’ nada
habia que lo probara, y aln cuando fuere “loco con intervalos’ no parecia haber
cometido € hecho por esa causa, pues no estaba perturbado y no carecia de
entendimiento. La defensa apel6 ala”demencia’ gque “acostumbraba a padecer €l reo”
como eximente, alegando que el motivo de larifia era en si anormal, que el padre habia
sido imprudente a reconvenirlo sabiendo que era loco. Pidié que fuera recluido en su
propia casa para que se le empleara en algun trabajo. José Artigas, partidario de una
justicia expeditiva, enterado, pidio la pena capital, en Minas, con plazo de 24 horasy sin
juicio. Es decir, pena sumarisima. No sabemos como termind €l juicio, pues, elevado €l
expediente con e sumario a Juzgado General (Tribunal de Justicia) en Montevideo,
abierto a prueba, la documentacién siguiente no existe, tal vez por problemas con la
citacion de testigos de Minas. Por esa misma causa ta vez no aparezca la
comparecencia de un médico (6). Como se observa, existian grandes obstacul os para los
peritajes medicos, en una época de guerra donde las comunicaciones eran
tremendamente dificiles.

Nada se sabe de la etiologia de estos enfermos, pero no dudamos que € alcohal, las
bebidas espirituosas de dudosa 0 ninguna calidad, deben haber aportado su cuota. Los
despachos de bebidas - las “pulperias’ - formaron parte de la sociedad colonial desde la
fundacion de Montevideo. Tal la primera, de Eugenio Eustache (alias “Pistolete”) y
Pedro Gronardo, practico del Rio de la Plata, ya en 1724, afio fundaciona. A falta de
noticias sobre la expansion de estos comercios, se sabe que en el periodo Cisplatino las
pul perias se expandieron como “mancha de aceite” por toda la provincia. Asi lo afirma
un visitante, observador perpicaz, que fue Agustin Francisco de Prouvenzal (Augusto
de Saint Hilaire), luego de visitar una de ellas en el poblado del puerto de las Vacas, en
diciembre de 1820:

“En una aldea de igual poblacion apenas, en Francia, habria una taberna, pero aqui
hay por o menos media docena. Es alli donde los indios y |os mestizos pasan la mitad
de su vida. Las tabernas en todo este pais son absolutamente parecidas a las de Brasil.
Botellas de aguardiente, comestibles, ponchos; algunas telas, un poco de mercaderiay
de quincalleria, estan colocadas sobre tablas. Un ancho mostrador se extiende de una a
otra pared y forma una barrera entre el comerciante y las mercaderias de un lado, y los
compradores y bebedores del otro. Estos se mantienen parados, a veces se acuestan
sobre e mostrador, charlando tristemente, jugando o cantando sus estribillos
languidamente, mientras el caballo espera pacientemente en la puerta” .

Siete afos después, 1827, otro francés, Alcides Dessalines D’Orbigny, visitando
nuestra camparia no pudo encontrar en Canelones, entonces capital de la Provincia
Oriental y sede del Gobierno, ni pan, ni bizcocho y en San José, ni carne. Las pulperias
estaban més provistas de alcohol que de alimentos. Charles Darwin que estuvo en
nuestro territorio en 1832-1883, dijo de estos establ ecimientos:



“ pasamos la noche en una pulperia o tienda de bebidas; un gran nimero de gauchos
acude alli por la noche a beber licores espirituosos y a fumar. Su apariencia es
chocante . . . tienen impreso en su rostro todos los signos de la altivez y del desenfreno .
.. SONn en extremo corteses, nunca beben una copa sin invitar a que los acompanieis;
pero tanto que os hacen un grandioso saludo, puede decirse que se hallan dispuestos a
acuchillaros s se presentara la ocasion” .

El listado de licencias otorgadas para “ casas de abasto” por el Gobierno Provisorio de la
Provincia Oriental entre 1825 y 1827 es sencillamente alarmante (7).

Yacas a filo de la dominacién portuguesa, € gobierno patrio, en la Sala de Sesiones
de la Honorable Sala de Representantes de la Provincia Oriental, Canelones, sanciond la
ley fundamental de la nueva organizacion judicial, € 6 de octubre de 1826 por la cual
se suprimieron los Cabildos y Alcaldes Ordinarios; se crearon tres Juzgados L etrados
de 12 Instancia de la Capital, con jurisdiccion naciona, cada uno con dos Jueces
Letrados (en lo civil y criminal); Jueces de Paz y Alcaldes Ordinarios para cada partido
de la Provincia; y un Tribunal de Apelaciones (establecido en 1827) con tres
Ministros, escribano y alguacil. Lamisma ley puso ala Policiaa cargo de un Comisario
para cada Partido, que se reorganizara por ley en 1829. De 1827 es la creacion del
Ministerio Publico (fiscalia), de 12 y 22 Instancia; € letrado fue a la vez defensor de
pobres y menores. EI M édico de Ciudad se transformé por ley de 1829 en el Médico
de Policia. Todo este andamiaje sufrira cambios por el desastroso estado politico y
econdémico de la Provincia, y la inexistencia de algun tipo de Cédigo, que obligd a
persistir echando mano a Derecho de Indias.

1l
De laIndependencia hasta el primer Codigo Patrio

El ano de 1830 ha sido fijado por la historia como &l comienzo de la vida institucional,
politica y administrativa del naciente Estado Oriental, luego de la Convencion
Preliminar de Paz de 1828 entre el Imperio del Brasil y la Confederacion Argentina

En 1834, aparece un testimonio vertido por el médico cirujano José Diaz, radicado en
San Fernando de Maldonado (con otros testigos) sobre la incapacidad psiquica,
“notoria’y muy antigua” de Micaela De Sosa, esposa de José Inchausti. No se trata de
un peritaje, solo participd en calidad de testigo “calificado” (8).

En 1835, Gobierno del brigadier general Fructuoso Rivera, la Asamblea General aprobd
un Reglamento General de Policia Sanitaria que creaba a su vez una Junta Médica
General, que no llegd ainstalarse.

Laebriedad etilica - una etiologia de trastornos psiquiatricos no desdefiable - recibio la
atencion nada menos que del general oriental Juan Antonio Lavallgja, que en marzo de
1828 dicto la siguiente Ordenanza: “El que se embriague tendra un mes de prision por
primera vez, por segunda cien palos, por tercera, presidio, admitiéndose que la
embriaguez a ninguno servira de disculpa” (9). La condicion de embriagado tampoco
fue considerada eximente del delito por el Gobierno del brigadier general Manuel Oribe,
que por Ley del 12 de abril de 1837 estableci6 “No salva ningln reo de la pena de la ley
la excepcion de ebriedad” . Consideraba que € homicidio quedaba sin castigo porque se



le disculpaba con la embriaguez. Ese delito merecia la pena de muerte, pero s mediaba
ebriedad, escapaba y recibia prision por ocho afios.

El mismo Gobierno de Oribe reglamenté en 1836 la Junta de Higiene Publica (en
realidad reflotd la que habia creado como Junta Médica General el Gobierno de
Fructuoso Rivera en 1835). La integré con el Médico de Palicia, € Cirujano Mayor del
Ejército, el Médico de Sanidad de Puertos y un Profesor de Medicina. A los miembros
“facultativos’ (los médicos) les correspondia abrir opinion en las consultas de los
tribunales en los “casos de Medicina Legal”. Sera esa Junta nuestro primer
organismo pericial médico, asi como el Médico de Policia e primer médico legista
oficial.

En 1838 - casi a fin del Gobierno de Oribe - se decretd un nuevo Reglamento General
de Policia Sanitaria, del 5 de junio de ese afio, inspirado por € Dr. Teodoro Miguel
Vilardebé y mucho mas completa que la del afio 1836. Cred una nueva Junta de
Higiene Publica, y bajo su dependencia, un médico de Policia Sanitaria en cada
Departamento para practicar las autopsias y “dar a las autoridades civiles todos los
esclarecimientos profesionales que se les exijan” (10). Este Reglamento estipulaba
ademés que todos aquellos profesionales que presentaran certificado de estudios y
préctica en medicina, cirugia o farmacia, debian rendir prueba ante un Tribunal
Examinador en publico. Dentro de las pruebas incluiria resolver “ una cuestion préactica
sobre Medicina Legal”. Uno de los postulantes fue el idéneo Dionisio Francisco
Martinez, que gercia medicina y cirugia sin titulo desde 1797. Entre las pruebas
requeridas, afo de 1839, debio disertar por escrito sobre “Decidir si unalocuraesreal o
ficticia'.

Por € interés que tiene esta redaccion, transcribimos la primera pagina, gemplo del
saber psiquiatrico médico legal de un médico del siglo X1X. Comienza exponiendo el
objeto de lo exigido:

“No es este el lugar de hacer una larga historia de la locura, ni es esto o que se me
pide; Unicamente se me exige €l distinguir la locura verdadera de la fingida. Asi, nos
limitaremos a hacer una corta distincion de las diferentes formas de locura, los
sintomas mas generales, y las causas mas comunes. Luego manifestaré los medios de
gue se debe valer el Médico para distinguir la verdadera de la fingida” .

Luego define lalocura de este modo:

“La locura no es otra cosa que €l ddirio cronico, la exaltacion, la concentracion, la
debilidad notable y prolongada de una o muchas de las facultades intelectuales y
afectivas, sobre uno o muchos objetos, con incoherencia en su gercicio” .

Y distingue varias entidades psiquiétricas que no son locura:

“ Se distinguen en la locura: la mania, la monomania y la demencia: € idiotismo o la
debilidad nativa o casi congénita de la inteligencia; y la estupidez o la extincion de
toda manifestacion del pensamiento. Coexisten con la locura sin que merezcan
concretamente ese nombre” (11).



El 14 de enero de 1839 se decretd por € primer Gobierno constitucional de Fructuoso
Rivera la defuncién de la legislacion colonial: “ El Codigo titulado Recopilacion de
Leyes de Indias no se reconoce como parte de la legislaciéon de la Republica” .

En plena Guerra Grande (1843-1852) se asistié a un verdadero acontecimiento: €l
proyecto de Codigo Civil de Eduardo Acevedo. Instalado en el Cerrito, bajo el Gobierno
en exilio del general Manuel Oribe, Acevedo fue nombrado miembro del Tribunal
Superior de Justicia, pero por desavenencias con €l Gobierno por sus editoriales en €l
periédico “El Defensor de la Independencia Americana’, se retiré a Paso del Molino en
la quinta llamada “de Maturana’. Alli redactd su “ Proyecto de Codigo Civil para €
Estado Oriental del Uruguay”. El proyecto sali6 editado a su costo por € periédico
“El Constitucional” afios después (Montevideo, Imprenta de “La Constitucion”, 1852);
en 1963 e Ministerio de Instruccién Publica y Previsiéon Socia lo reimprimié con
prologo del Dr. Jorge Peirano Facio. Segun Acevedo, pasaban de cincuenta mil las
disposiciones de diferente origen y antigliedad que se invocaban diariamente en los
tribunales patrios, “ diganos s hay cabeza, por bien organizada que se suponga, que
pueda distinguir siempre la verdad, en ese cimulo de resoluciones las mas de las veces
encontradas’. El interés médico lega de alguna de sus disposiciones es evidente:
seguridad de la identificacion antes de sepultar cadaveres; reconocimiento por dos
cirujanos o médicos en el caso de las muertes violentas; legitimidad de los hijos nacidos
en el matrimonio o prematuros; la interdiccién: “ el mayor de edad que se halla en un
estado habitual de imbecilidad, de demencia o de furor, aungque tenga intervalos
lGcidos, puede ser declarado en estado de interdiccion. Sn embargo, 1o que dispusiere
de sus cosa en los intervalos lUcidos, es valido y debe cumplirse” . Agrega como causal
de interdiccién, la “ prodigalidad”’, que € psiquiatra Reyes Terra - en sus clases -
[lamaba “ prodigalidad morbida” . Llamativamente €l cddigo no disponia un peritge
médico, sino & dictamen de un “Consgjo de Familid’ (Juez de Paz y cuatro parientes,
como lo prescribia € orden colonial). Ordenaba en cambio que & Juez interrogara
personalmente a individuo, en presenciadel Defensor de Menores e Incapaces.

El cédigo de Acevedo fue @ impulsor de nuestro primer Cédigo Civil, e de Tristan
Narvaja, donde no menos de 510 de sus 2400 articulos - dice Peirano Facio - fueron
tomados de aquel.

En 1860 los enfermos psiquiétricos dejaron €l Hospital de Caridad, para ser hacinados
en lallamada Quinta de Vilardebo, padre del médico, localizada en el Reducto, en la
esquina del hoy hospital psiquiétrico. Alli se mantendrian hasta la construccién y
habilitacion del Manicomio Nacional (luego Hospital Vilardebo) en 1880. El nimero
de ingresados a la quinta es impresionante: entre 1860 y 1879, 2.550 individuos con
sintomas psiquicos de ambos sexos. En sus 20 afios, pasd de albergar 28 enfermos a mas
de 300 en 1879.

v
Los Codigos Patrios

De 1868 es €l ya citado primer Codigo Civil, obra de Tristan Narvaja. En el aparecen
los articulados que regulan el instituto de la incapacidad por “demencia’, debiendo el
Juez interrogarlo y - por fin - “oir e dictamen de dos o mas facultativos de su
confianza” . Se impugnan los actos de una personafallecida si se prueba su demencia; se
impide la privacion de libertad de un demente (salvo casos de fuerza mayor), y se



prohiben los métodos de contencion. Tampoco podran ser testigos “ |os que estan fuera
delarazon”.

En 1878, se promulgd el Cddigo de Procedimiento Civil y - luego de estudio del
Proyecto por una Comision - e Cédigo de Instruccién Criminal que entraria en
vigencia en 1879. Este codigo contiene numerosas referencias a los peritajes médico
legales. En 1879 encontramos el informe médico legal publicado del Dr. César Piovene
y Aquiles Fagé, de un caso de incapacidad civil por “reblandecimiento cerebral”. Se
trata de dos médicos nombrados como peritos por €l Juez de Pando para informar sobre
el estado mental de un hombre (edad estimada 65 a 70 afios) que habia sufrido tres afios
antes una “apoplgjia’ (un accidente vascular encefalico). El informe dijo que no habian
elementos de “excesiva prodigalidad” y habia administrado bien sus bienes,
desaconsgjando la interdiccion pues la debilidad del entendimiento no llegaba a
extremo de laincapacidad absoluta ni ala demencia estipulada por el Codigo Civil (12).

En 1880 se establecio la Comision Redactora del Cadigo Penal dela R.O. del U., que
rigio desde 1889 hasta €l actual (con sus reformas) de 1933.

\Y
Ultimo tercio del siglo XIX hastalacreacion de la
Cétedrade Psiquiatria

El 25 de mayo de 1880 fue solemnemente inaugurado el Manicomio Nacional por €l
Presidente en gercicio Francisco Antonino Vidal. En ese edificio se desarrollaria la
asistencia y docencia psiquiétrica; fue € lugar donde se establecié la Cétedra de
Psiquiatria, donde se formaron todos nuestros eminentes alienistas, y donde se internara
“en observacion” alos acusados de delito, presuntamente enfermos psiquicos, por orden
de las autoridades judiciales y policiales. La mayor parte de los asi internados procedian
curiosamente del litoral uruguayo, remitidos por las Jefaturas Politicas de los
Departamentos. La dudosa afectacion mental - se sospechaba que subyacia un interés
espureo de los Jefes Politicos - obligd casi a filo del fin de siglo a imponer un
formulario a que debian sujetarse las autoridades que “ capturasen” (sic) alienados, con
antecedentes y procedencia, previo alaremision al Manicomio. El formulario - primero
que existira — fue disefiado por € Dr. Angel Canaveris, de quien nos ocuparemaos con
mas extension, y presentado como proyecto (aporbado) en junio de 1880. No existia por
supuesto legislacion sobre alienados, excepto las disposiciones contenidas en los
cddigos Penal y de Instruccion Criminal; el primer antecedente (que no prospero) fue la
tesis de doctorado de Enrique Castro “ Legislacion de Alienados’, de 1899; Castro
lamentablemente murié en 1901 (13). En 1910 pasara el Manicomio a depender de la
flamante Asistencia Publica Nacional (antecedente del actual Ministerio), y en 1911,
recibird el nombre de “Hospital Vilardebd”, en memoria del insigne médico orienta
muerto en el gercicio profesional por lafiebre amarilla de 1857.

A\
Los peritges psiquiatricos al fin de siglo X1X

En 1881, e Dr. Juan L. Heguy publico el informe médico legal de un caso clinico de
“Monomania suicida y homicida” (14), una mujer de 40 afios, recluida en el
Manicomio por ideas suicidas, con antecedente de tres intentos en 10 afios. Su
conclusion fue de engenacion, padeciendo “demencia impulsiva’, con tendencia



irresistible a suicidio. El caracter de “monomania’ se referia a la impulsion hacia un
acto determinado, es decir, un delirio parcial. Recomendd someterla a juicio de
incapacidad psiquica.

En 1883 se editd un curioso folleto en el cua se relataron las peripecias del juicio de
incapacidad del juez Luis M. Velazco, de 67 afios, recusado por € Fiscal del Crimen
por reblandecimiento cerebral cronico que daba lugar a una acumulacion de expedientes
e irregularidades en los procedimientos a su cargo. Su estado cerebral ya habia sido
diagnosticado en 1874 por e Consgo de Higiene considerandolo inhabilitado para
desempefiar la magistratura. Pero en 1876 e mismo organismo se retractd. Velazco,
designado como conjuez en & sonado caso de las torturas a los ciudadanos italianos
Volpi y Patrone, fue recusado por €l Fiscal del Crimen por “ ser notorio publicamente la
afeccion cerebral que lo incapacita para la magistratura judicial” .

Se solicité a Consegjo de Higiene Publica del Estado que dictaminara si podia actuar
como juez en la causa criminal, teniendo en cuenta los antecedentes del dictamen de
1874. Dictaminaron los Dres. José Romeu y José Samarédn. Elevado € informe a
Superior Tribunal de Justicia el 23 de agosto de 1882, expresaron que lo habian
interrogado y examinado. No se trataba de un engenado; no se podia hablar de
reblandecimiento cerebral, pero existian sintomas funcionales de lesion cerebral del tipo
de “ligero reblandecimiento de los |6bulos anteriores cerebrales’, lo que explicaria la
debilitacion de las facultades psiquicas (memoria e ideacion). El dictamen finaliza
diciendo que € criterio juridico del Fiscal del Crimen serd € que decidira “si un
hombre con las alteraciones organicas y funcionales sefialadas, se encuentra en las
condiciones psicoldgicas que reclaman los sagrados intereses de la justicia para
desempefiar altos puestos en la magistratura”.

El autor del folleto, Manuel Adolfo Olaechea, fue uno de los médicos que negaron la
incapacidad. Era peruano, graduado en la Universidad de San Marcos de Lima, y habia
sido médico legista en su pais y médico de policia. En Uruguay desempefio el cargo de
vocal de la Junta de Sanidad del puerto, y dirigio € periddico mensual “La Gaceta de
Medicinay Farmacia’, donde inserté numerosos peritajes hechos en Pert y en Uruguay.
En su revista, publicd el peritgje sobre Luis M. Velazco, editando en separata el folleto
citado, considerando al juez totalmente capaz (15). Velazco finalmente fue declarado
psiquicamente capaz.

En 1883, Gobierno de Santos, se cred el Consgjo de Higiene Publica, sustituyendo a la
Junta homonima. Entre sus atribuciones se contdé con “informar a las autoridades
civiles, municipales y judiciales sobre medicina legal . . .”; a su vez cred cargos de
meédico de policia sanitaria en todos los departamentos, que en la capita se
denominaron médicos for enses, primera mencién a esos funcionarios (16). Con lafirma
también del Presidente Maximo Santos y su Ministro de Gobierno, Carlos de Castro, se
aprobd e mismo afio la Guia Poalicial, conjunto de disposiciones para uso de la fuerza
publica elaborada por Enrique Kubly. Contenia una seccion destinada al manejo policial
delos “dementes’. Se calificaban de tales aquellos “ al parecer furiosos por su locura” ,
y pasibles de ser detenidos cuando producian escandalo publico o domiciliario, o hiciere
temer alguna desgracia. Inmediato a su apresamiento, debian ser reconocidos por €l
Meédico de Policia 'y derivados a Manicomio, comunicando a Juez Departamental. Se
utilizaria e formulario elaborado por € Dr. Angel Canaveris. De no resultar en estado
de locura, se procederia como en cualquier reo.



En 1887, aparecié e peritge psiquidtrico de Algandro Rodriguez, (a) “El Clinudo”,
recluido en el Manicomio para ser examinado por una Junta Médica. Tres facultativos
(no conocemos sus nombres) le examinaron sin encontrar enfermedad mental. El
Presidente de la Comision de Caridad y Beneficencia Publica, que tenia a su cargo los
hospitales, Juan D. Jackson, lo derivo a la Carcel. “El Clinudo” era un matrero de la
region del este, homicida recidivista condenado a muerte. Fue liberado en 1895,
suicidandose tres dias después de quedar en libertad. No debe confundirse con €l otro
“Clinudo”, de apellido Pérez, matrero que fue muerto en 1877 mientras era conducido
preso por una partida policial a Montevideo, en las cercanias del arroyo Solis Grande,
de una estocada y dos balazos “al tratar de escapar”.

En 1895, el Consgjo de Higiene Plblicay la Junta de Sanidad de Puerto cesaron, dando
lugar a un Consgjo Nacional de Higiene Publica, dependiente del Ministerio de
Gobierno. Lo integraron entre otros, € Cirujano Mayor del Ejército, el Catedratico de
Medicina Legal y el Experto Quimico de los Tribunales. Este organismo tuvo varias
Secciones; una de €llas fue la Seccién de Medicina Legal y Profesional. Formo parte
de ella un médico, Jos¢é Mainginou que fue autor de importantes dictamenes, luego
recogidos en libro (17).

Del mismo afio, Gobierno de Juan Idiarte Borda, es e Manual para las Jefaturas de
Policia de Campafia; las Comisarias - dice e manual - no podran remitir al Manicomio
Naciona a persona alguna atacada de engjenacion mental, sino ala Jefatura, adjuntando
certificado médico e informe del caso. Se trataba de impedir la remision de presuntos
enfermos por razones puramente politicas.

El Cddigo Penal de 1899 contiene algunas disposiciones de interés para los peritajes
meédicos:. los facultativos no pueden negarse a realizar “ operaciones propias de su arte
0 a prestar declaracion segun €l Codigo de Procedimiento” (a. 405-3); estardn exentos
de Responsabilidad pena “los locos, dementes, o privados totalmente de razon
independiente de su voluntad” (a. 17) y “por € estado de embriaguez’ (a. 18 inc.6°; no
se impondra pena de muerte si despues del delito cae en estado de locura o demencia;
debera ser tradladado a un hospital; si recobra € juicio se proseguird e proceso o se
cumplira la pena (a. 87). La pena de muerte se abolié en Uruguay por laley del 23 de
setiembre de 1907, en lo que tuvo especia destaque el abogado y pintor Pedro Figari.

VI
El médico psiquiatra Angel Canaveris

En 1982 tuvimos acceso al escaso archivo conservado de este médico, por su nieta Olga
Canaveris de Pardo Santayana (18).

Era argentino, nacido en Buenos Aires en 1851 y muerto repentinamente en Montevideo
en 1897. Se gradud en la Universidad de Buenos Aires con una tesis sobre lactancia,
impresa en e afio 1875. En e mismo afio su titulo fue revalidado en Montevideo.
Meédico del Hospital de Caridad, en diciembre de 1878 paso al Asilo de Dementes del
Reducto, sustituyendo a Pedro Visca, comenzando asi una intensa labor, aunque breve,
como alienista. EI primero que se dedico en nuestr o medio a esa especialidad.
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De su autoria fue @ primer Reglamento del Asilo (1879), seguramente ya cas a
inaugurarse el Manicomio, pues [leva como titulo Reglamento Interno del Manicomio
Nacional Vilardebd. Es el conjunto de disposiciones que precedieron e influenciaron la
vigente Ley de Asistencia de PsicOpatas N° 9581. También redact6 el formulario clinico
de ingreso a Manicomio. Luego de intensa labor en ese establecimiento, renuncio en
1885 por desavenencias con la Direccion gercida por € Dr. Angel Brian. Pero dos afios
después, la Comision de Caridad, que gercia la autoridad de estos establecimientos, 10
renovo en e cargo, pasando a sala de mujeres, en tanto otro médico, Alejo Martinez se
encargod de lamasculina. En 1888 present6 su renuncia definitiva.

Angd Canaveris tuvo una profusa actuacién como perito médico legal, especiamente
dedicado a las enfermedades psiquicas. Si bien la Psiquiatria como especialidad médica
surgird con la creacion de la Clinica y Cétedra respectiva, Canaveris fue € primer
meédico gque en nuestro medio se ocupd especificamente de los problemas psiquiétricos.
Fue nuestro primer alienista.

De su labor como perito médico legal, han subsistido numerosas piezas documental es,
borradores y copias, acerca de casos agunos célebres, incluso publicados en los diarios
de la época. Se revel6 alli como un buen perito, cientifico, conocedor de la bibliografia
contemporanea, expositor acertado en sus juicios, consideraciones y |éxico.

Tal vez € peritgje mas célebre en que intervino fue en la declaracion de incapacidad de
Clara Garcia de Zufiga de Zuviria, promovida por su esposo, €l argentino José Maria
Zuwviria. Clara tuvo una conducta muy bizarra rayana en la verdadera locura. Vivio
enclaustrada en su palacete del Miguelete (hoy € Museo Juan Manuel Blanes), en la
torre, en tanto en el interior de laresidencia era posible encontrar todo tipo de animales.
Fue como es sabido la madre biol6gica del poeta uruguayo Roberto de las Carreras, hijo
bastardo. Entre los papeles de Angel Canaveris se encuentra un borrador con
recopilacion de datos médicos para ser empleados en €l juicio, que declaré finalmente la
incapacidad psiquica de la sefiora (19).

Otro peritgje que hizo época fue € que realizd conjuntamente con e Dr. Isabelino
Bosch - sobre capacidad civil - en unamujer de 88 afios, aquejada de deterioro senil. En
la prensa se le conocié como “El caso de la supuesta loca”. Los recortes de prensa
fueron guardados en su archivo. Hubieron otros peritges sobre la dama, uno judicial,
coincidente con Canaveris hecho por Francisco Soca y Elias Regules; y otro de parte
por Vicente Tagle y Diego Pérez, nuestro primer Catedratico de Medicina Legal.

VI
Conclusion

Hemos pasado revista a las cuatro etapas de la historia psiquiétricaen el Uruguay: 12 de
reclusion piadosa (1788-1860), que se cumplié en e Hospital de la Hermandad de
Caridad; 22 de segregacion socia (1860-1880), con reclusion en el Asilo de Dementes;
3 etapa ingtitucional pre-universitaria (1880-1907), en un Manicomio Nacional
(hospital Vilardebo desde 1911); y 42 (1907), comienzo de la etapa universitaria, con la
creacion de la Clinica y Catedra de Psiquiatria y designacion de su primer Profesor,
Bernardo Etchepare.

11



Sin el conocimiento de esta larga evolucion es imposible comprender la psiquiatria
medico legal, derivacion natural de la psiquiatria clinica y la medicina legal. Puede
causar sorpresa la neta desproporcion entre la psiquiatria en €l fuero pena y civil, a
favor de esta Ultima. Llamada a intervenir para aportar la prueba bioldgica (o
descartarla) de pérdida del juicio critico en la demanda de incapacidad civil, subyace
siempre un motivo econdmico (de salvaguarda o de aprovechamiento de los bienes del
presunto incapaz). En cambio, la psiquiatria penal fue ganando terreno a medida que se
fue organizando la defensa de los imputados de delito, como una forma de eludir la
Responsabilidad, 10 que se plasmé en € articulo 30 (Locura) y concordantes del Codigo
Penal. A diferencia del fuero civil, se hizo entonces imperioso organizar un Cuerpo
especializado de peritos psiquiatras forenses, neutrales, que como los médicos y
quimicos forenses, fueron reunidos en un instituto pericial, € Instituto Técnico
Forense yabien entrado el siglo XX (20).
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Montevideo, 09 de junio de 2009
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